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CERTIFICADO MEDICO
OCUPACIONAL

Codigo de Seguridad: décb45ef-4b20-44c7-a3c7-
b3a62b2b29d8

Tipo Examen: Ingreso

VERIFICA VALIDEZ DEL
CERTIFICADO

Fecha de
Atencion

IPS/SEDE

Nombres y
apellidos

Documento
identidad

Género

Estado civil

Email

EPS

Nivel
Educativo

03 de
diciembre de Ciudad Bogota
2025
Sede norte DHSS0244914
Omar Orlando Castro Rojas
1074131777 EETESD @ PARTICULAR
entidad
Masculino Edad 35
Soltero Hijos 0
oocr_70@hotmail.com
ARL SEGUROS
BOLIVAR SA

Postgrado

Vigencia

Cargo

Fecha
nacimiento

Profesion u
Oficio

Tipo de
examen

Pensiones

Tres anos

Especialista
en medicina
interna e
Infectologia

03/06/1990

Médico

Ingreso

colpensiones

* De conformidad con la Ley de Proteccién de Datos Personales, informamos que la informacion contenida en este certificado médico es confidencial y serd

utilizada exclusivamente para los fines relacionados con la evaluacién de la aptitud laboral del trabajador. El tratamiento de los datos personales se llevard a
cabo conforme a la normativa vigente, garantizando su integridad, confidencialidad y seguridad, y no serdn compartidos con terceros sin el consentimiento
expreso del titular, salvo por mandato legal o judicial.

Examen Médico
Osteomuscular

03 de diciembre de 2025


http://www.bsl.com.co/
mailto:oocr_70@hotmail.com

CONCEPTO DE EVALUACION MEDICA

ELEGIBLE PARA EL CARGO SIN RECOMENDACIONES LABORALES

De acuerdo al examen ocupacional realizado a Omar Orlando Castro Rojas con documento de identificacion No
1074131777 se considera que es ELEGIBLE PARA EL CARGO SIN RECOMENDACIONES LABORALES para desempenar la
ocupacion del cargo descrito

RESULTADOS GENERALES

Examen Médico Osteomuscular

Basandonos en los resultados obtenidos de la evaluacion osteomuscular, certificamos que el paciente presenta un sistema
osteomuscular en condiciones 6ptimas de salud. Esta condicion le permite llevar a cabo una variedad de actividades fisicas
y cotidianas sin restricciones notables y con un riesgo minimo de lesiones osteomusculares. Basandonos en los resultados
obtenidos de la evaluacion osteomuscular, certificamos que el paciente presenta un sistema osteomuscular en condiciones
6ptimas de salud. Esta condicion le permite llevar a cabo una variedad de actividades fisicas y cotidianas sin restricciones
notables y con un riesgo minimo de lesiones osteomusculares.

RECOMENDACIONES MEDICAS ADICIONALES

. PAUSAS ACTIVAS

. HIGIENE POSTURAL

. MEDIDAS ERGONOMICAS

. TECNICAS DE MANEJO DE ESTRES

. EJERCICIO AEROBICO

. MANTENER MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD PARA COVID.
. ALIMENTACION BALANCEADA

FIRMAS

N O U ANW N =

FIRMA MEDICO FIRMA PACIENTE ATENDIDO
JUAN JOSE REATIGA Omar Orlando Castro Rojss
REGISTRO MEDICO NO 14791 1074131777

LICENCIA SALUD OCUPACIONAL 460
6 DE JULIO DE 2020
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